
mnf Método de Naturalização Facial
®

e s t e t i c a t e c h . c om . b r

MNF® é um protocolo inovador de naturalização facial,
estruturado em três pilares: segurança, eficácia e
praticidade que visa evidenciar a beleza natural. 

///////////////////

A evolução da Harmonização Facial.
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MNF® é um protocolo inovador de naturalização facial,
estruturado em três pilares: segurança, eficácia e
praticidade que visa evidenciar a beleza natural. 

Clique aqui para baixar suas apostilas
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Que bom ter você aqui! 
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O MNF®  foi desenvolvido para tratar o envelhecimento
global da face, considerando os 4 principais pilares: 

Neste MÉTODO abordamos o conceito de harmonização
facial com base no método de naturalização, que visa
evidenciar a sua beleza natural.

Envelhecimento da pele

Alterações musculares

Perda de tecido adiposo

Desgaste ósseo
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Método de Naturalização Facial

Diferente da harmonização facial padrão, o método MNF® não impõe um
padrão de beleza, não visa resultados artificiais e não altera a identidade
pessoal do paciente. Pelo contrário, naturalizar é respeitar as diferenças e
particularidades de cada indivíduo, proporcionando a cada um os melhores
resultados sem perder sua essência.

harmonização padrão e mnf ///////////////////

O MNF® une tecnologias de última geração e técnicas consagradas na
dermatologia e estética, para promover rejuvenescimento, melhora da
sustentação da face, clareamento de manchas, amenização de cicatrizes e
sulcos profundos.
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O MNF® é o único do mercado que conta com um método de avaliação e
classificação totalmente personalizado e exclusivo. Ao chegar em nossa
clínica, o paciente será avaliado e classificado dentro do método MNF SCORE.
Essa classificação aborda o envelhecimento global da face, considerando
envelhecimento da pele, alterações musculares, perda de tecido adiposo e
desgaste ósseo. 

detalhes do programa

Após a classificação em MNF® SCORE PREVENT, 1, 2, 3 ou 4, o paciente terá
um plano de tratamento totalmente personalizado estabelecido, para que ele
possa alcançar os melhores resultados.
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mptmaxfor ®

mptmaxfor
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Método de Naturalização Facial

O maxfor®mpt é o Ultrassom Micro e Macro focado mais
tecnológico e avançado do mercado brasileiro.

Indicado para Lifting muscular, estimulo de colágeno e
melhora da qualidade da pele, e diminuição de gordura.

mptmaxfor®

Tratamento mais rápido e mais confortável com 417 disparos
por segundo. Transdutores 2,5x mais rápidos, o que torna o
tratamento sem dor ao paciente.
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Classificação do envelhecimento
global da face considerando:

Envelhecimento da pele

Alterações musculares

Perda de tecido adiposo

Desgaste ósseo

mnf
®
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Classificação do envelhecimento
global da face considerando:

Envelhecimento da pele

Alterações musculares

Perda de tecido adiposo

Desgaste ósseo
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Classificação do envelhecimento
global da face considerando:

MNF® Prevent MNF®1 Grau leve MNF®2 Grau moderado MNF®3 Grau severo MNF®4 Grau avançado

mnf
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até 30 anos

ANTES

Poucas rugas dinâmicas;

Ausência de rugas estáticas;

Poucas alterações pigmentares e de lesões
provenientes de fotoenvelhecimento.

MNF® Prevent

mnf
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Ausência de bandas platismais

 Contorno de mandíbula bem definido

Pode haver a presença de gordura na papada, porém sem ptose tecidual

MNF® Prevent

mnf
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DEPOIS
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Exfoliator 

Maxfor®MPT (ponteiras 2 e 1,5) 

Peeling personalizado

P
ro

to
co

lo

MNF® Prevent
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Necessidades gerais, uniformização do tom da pele
e estímulo de colágeno para retardar o
fotoenvelhecimento. 

Ideia central - Manutenção PREVENTIVA. 



Rugas dinâmicas e estáticas;

Presença de sulcos rasos;

Inicio de flacidez na papada e pescoço

Maior presença de alterações pigmentares e de
lesões provenientes de fotoenvelhecimento.

Leve perda de sustentação e do contorno facial;

MNF®1 Grau leve
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30 a 45 anos

ANTES
mnf
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Necessidades gerais, estímulo de colágeno para
suavizar sulcos e rugas, com necessidade de moderada
reestruturação da face. Necessidade de uniformizar a
pele e reduzir a hiperqueratinização, melhorando o
aspecto. 

MNF®1 Grau leve
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Exfoliator 

Max former MPT 

Peeling personalizado

DEPOIS
mnf
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Rugas e sulcos de profundidade moderada

Perda de sustentação e contorno facial formando
ptoses leves;

Sinais cutâneos de fotoenvelhecimento moderados;

Inicio de regiões com depressão por perda óssea. 

Moderada flacidez na papada e pescoço

MNF®2 Grau moderado
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45 a 60 anos

ANTES
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2 sessões Exfoliator 

2 sessões Maxfor®MPT (completo) 

2 Peeling personalizado

MNF®2 Grau moderado

techestética ®

DEPOIS

Necessidades gerais, profunda reestruturação e estímulo de
colágeno. De acordo com a idade pode ter a pele mais fina
e sensibilizada, o que impacta na escolha de condutas. A
espessura e nível de fotoenvelhecimento serão
fundamentais para a avaliação. 

mnf
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Rugas generalizadas e sulcos de profundidade avançada

Maior presença de regiões com depressão por perda óssea

Flacidez na face, papada e pescoço com pregas e dobras

Sinais cutâneos de fotoenvelhecimento avançados

MNF®3 Grau severo
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60 a 75 anos

ANTES
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 3 sessões Exfoliator 

 3 sessões Maxfor®MPT (completo) 

 3 Peeling personalizado

MNF®3 Grau severo
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Rugas generalizadas e sulcos de profundidade mais severa;

Regiões com depressões e perda óssea generalizadas

 Flacidez na face, papada e pescoço com pregas e dobras
mais acentuadas;

Severos sinais cutâneos de fotoenvelhecimento 

MNF®4 Grau avançado
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75+

ANTES
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MNF®4 Grau avançado

4 sessões Exfoliator 

4 sessões Maxfor®MPT (completo) 

4 Peeling personalizado



Inicio do aparecimento das bandas platismais

Leve perda do contorno de mandíbula

Pode haver a presença de gordura na papada, com leve ptose tecidual

Leve perda de elasticidade e inicio da flacidez cutânea

MNF®1 Grau leve
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Bandas platismais moderadamente evidentes

Pode haver a presença de gordura na papada,
com moderada ptose tecidual. 

Moderada perda do contorno de mandíbula

 Flacidez cutânea moderada, com perda de elasticidade

MNF®2 Grau moderado
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Bandas platismais podem estar muito evidentes

Pode haver a presença de gordura na papada, ptose avançada.

Avançada perda do contorno de mandíbula, e JOWLS evidente

 Flacidez cutânea avançada

MNF®3 Grau severo
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Bandas platismais podem estar muito evidentes;

Severa perda do contorno de mandíbula, e JOWLS muito evidente. 

Pode haver a presença de gordura na papada, ptose
severa.

 Flacidez cutânea avançada, formando pregas e dobras.

MNF®4 Grau avançado
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resultados
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